Platz 9 fiir Paul bei Deutschen Meisterschaften

Am 18 und 19.August fanden in Wesel (NRW) die Deutschen Meisterschaften der Leichtathleten im
Blockmehrkampf in der U16 statt. Hochsommerliche Temperaturen, das Thermometer kletterte im
Laufe des Tages auf 36 Grad Celsius, stellten die Sportler vor groRe Herausforderungen. Paul Rudnick
von der SG Union Sandersdorf rang mit 42 Teilnehmern im Blockmehrkampf Sprint/Sprung in der
M14 um Platzierungen und Medaillen. Am Ende eines langen siebenstiindigen Wettkampftages stand
flr Paul mit Platz 9 ein sehr gutes Ergebnis zu Buche, auch wenn mit Blick ins Protokoll ein wenig
Enttduschung mitschwang. Auf den zweiten Platz fehlten nur 40 Punkte, die mit der nachsten Hohe
im Hochsprung von 1,64m und einem besseren Speerwurf durchaus moglich gewesen waren. Paul
erzielte Uber die Stationen Weitsprung 5,91m, Speerwurf 34,78m, 80m Hirden 11,71sec,
Hochsprung 1,60m und 100m Sprint 11,99sec insgesamt 2806 Punkte und steigerte seine Best-
leistung um 146 Zahler.
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