
Vorläufiger  Z E I T P L A N
6. Kindersportfest der SG Union Sandersdorf und der SG Chemie Bitterfeld

M7/8    M 9    M10   M11     M12      M13      W7/8 W9      W10     W11   W12    W13
09.30 50VL Hoch Hoch        Ball I   Ball II W I       W II Kugel
09.40                                                                                           
09.50           50VL
10.00      50VL Kugel
10.10 50VL
10.20 W I 50VL
10.30 Ball I Ball II    W II                     Kugel 50VL
10.40   50VL Hoch  Hoch 
10.50                                                                         50 VL

11.00   W I

11.10                                             75VL WII
11.20  Ball I Ball II 75 VL
11.30 Kugel Hoch    Hoch      75VL
11.40    75VL
11.50                     WI
12.00 50EL 50EL W II
12.10  50EL 50EL
12.20   50EL 50EL
12.30 W I 50EL 50EL
12.40   WII Hoch     Hoch 75EL 75EL
12.50 Ball I       Ball II
13.00 75EL 75EL
13.10 W I W II
13.20                     
13.30                                             4 x 50 m
13.40  4 x 50 m
13.50                        4 x 50 m
14.00       4 x 50 m
14.10                              4 x 75 m
14.20                4 x 75 m
14.30                         
14.40                                                                                                                        
14.50                                                                                                                        
15.00                                                         

Sprunghöhen: 10/11w: 1,00m-1,20m um 5cm, weiter 3 cm;    12/13 w: 1,10-1,30m um 5cm, weiter um 3 cm
10/11m: 1,05m-1,25m um 5cm, weiter 3 cm,    12/13m : 1,15-1,35m um 5cm, weiter um 3 cm

In den Sprintvorläufen qualifizieren sich die 6 Zeitschnellsten für den EL ( 6 Endlaufteilnehmer )
( bei 6 Startern und weniger in einer Altersklasse ist der Vorlauf gleich Endlauf )

Die Endkämpfe im Ballwurf, Kugelstoßen und Weitsprung  werden ebenfalls mit 6 Teilnehmern ausgetragen !
Im Vorkampf / Endkampf  Ballwurf erfolgen die 3 Versuche hintereinander .

Bei den Staffeln erfolgt Altersklassen- Zusammenfassung  ( Schü / Schi B;  Schü / Schi C; Schü / Schi D )

Der Aufruf erfolgt 5 min vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte.
Achtung: Es kann zu Verschiebungen im Zeitplan kommen. Bitte die Ansagen des Stadionsprechers beachten!!




