
Beim letzen Wettkampf vor der verdienten Sommerpause, den Landesmeisterschaften im 
Blockmehrkampf, am 20.06. in Magdeburg, vertraten Alexandra Schmidt und Paul Rudnick die 
Sandersdorfer Leichthathleten.
Alexandra startete stark mit guten 4,63 m im Weitsprung und einer neuen persönlichen Bestzeit von
10,27 s über die 60m Hürden. In den folgenden 3 Disziplinen, 75m Sprint, Hochsprung und Ballwurf
konnte sie nicht ganz ihre Möglichkeiten ausschöpfen, so dass es am Ende mit einem knappen 
Rückstand von 23 Punkten auf Platz 3, nur zum undankbaren 4. Platz reichte.
Mit dem neuen Schuljahr wechselt sie an das Sportgymnasium nach Halle und wird dort versuchen, 
ihr sportliches Talent weiter zu entwickeln.
Paul ließ von Beginn an keinen Zweifel an seiner Favoritenrolle aufkommen. Er setzte sich über die
Stationen Ballwurf 41,70m, 60m Hürden in 9,86s, 75m Sprint 10,15s, Weitsprung 4,76m und dem 
abschließenden 1000m Lauf in 3:26,64min, mit 2318 Punkten und einem Vorsprung von 136 Zählern
auf den Zweitplatzierten durch. Hervorzuheben sind besonders seine persönlichen Bestleistungen 
über die 60m Hürden und im 1000m Lauf. Paul hofft jetzt auf Grund seiner starken Leistungen
der vergangenen Wochen auf eine Berufung in die Landesauswahl von Sachsen-Anhalt für den 
Ländervergleich der Schüler Mitteldeutschlands im September.
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