
Sechs Kreismeistertitel für Sandersdorfer Leichtathleten

Am 09.Juni 2010 fanden im Sandersdorfer Stadion die Kreismeisterschaften aller Altersklas-
sen  im leichtathletischen Dreikampf und im Mittelstreckenlauf der Erwachsenen statt. Für die 
Mädchen und Jungen galt es, die persönliche Maximalpunktzahl in den Disziplinen Sprint, 
Weitsprung und Ballwurf bzw. Kugelstoßen zu erreichen. Der Sandersdorfer Delegation ge-
lang dies mit 14 Podestplätzen, darunter 6 Kreismeistern, recht eindrucksvoll. Wie bereits in
der MZ berichtet kommen die beiden in diesem Wettkampf erzielten Kreisrekorde auch auf
das Konto unserer Athleten. Alexandra Schmidt (W 13) verbesserte mit 1472 Punkten den
Rekord aus 2008 mit mehr als 100 Punkten erheblich. Auch Marie Proske gelang mit 1355 
Punkten eine Rekordverbesserung in der W 15. In der Alterklasse W 10 zeigte Celina Kahl
wieder aufsteigende Form und konnte sich gegen ihre Bitterfelder Dauerkonkurrentin Lena
Fahlteich als Titelträgerin durchsetzen. Bei den Jungen waren Paul Rudnick in der M 12 und
Patrick Bonn in der M 18/19 erfolgreich, wobei die fast 200 Punkte Vorsprung auf den 2.Platz
die derzeitige Leistungsstärke von Paul nicht nur im Landkreis dokumentiert.

Jenny Neise (W 07), Sina Tittel (W 13), Benjamin Müller (M 09) und Dominik Berndt (M 13)
konnten mit 2. Plätzen sowie Lena Fehse (W 09), Anna Proske (W 13), Cindy Triest (W 11)
und Carl Rudnick (M 10) mit je einem 3. Platz die bemerkenswerte Bilanz unserer Mann-
schaft vervollständigen. Erfreulich hierbei, dass sich mit Jenny Neise und Sophie Große (5. in 
der W 09) auch 2 Neulinge gut eingefügt haben.

An Einzelleistungen innerhalb dieses Mehrkampfes sind u.a. die 8,3 sec. über 50 m und die 
3,85 m im Weitsprung von Celina Kahl (W 10) hervorzuheben, ebenso die 4,74 m (Weit) und
40 m (80-g-Ball) von Alexandra Schmidt in der W 13. Mit 39 m im Ballwurf stand ihr Sina 
Tittel nur wenig nach. Paul Rudnick (M 12) kam mit 47 m (200-g-Ball) nahe an die 50ger
Marke heran. Auch Dominik Berndt erzielte mit 40 m ein respektables Ergebnis.

Im 1500-m-Lauf der Erwachsenen wurde Dirk Rudnick in 5 : 18,4 min Kreismeister.


