
Sandersdorf, 29.11.2009

Bericht über den 146. Sandersdorfer Buschlauf am 29.11.2009

Sandersdorfer Buschlauf beendet Ranglistenläufe 2009

Bei freundlichem Spätherbstwetter trafen sich ca. 50 Läuferinnen und Läufer, um beim 146. Sanders-
dorfer Buschlauf noch entscheidende Punkte für die Rangliste 2009 zu sammeln. Unter ihnen tradi-
tionsgemäß auch 6 Läufer von Grün-Weiß Pretzsch. Ein Viertel der Teilnehmer wurde erfreulicher-
weise von den Altersklassen 06 bis 14 gestellt. Zur notwendigen Stärkung während und nach dem
Lauf sorgten warmer Tee und der obligatorische Schokoladen-Nikolaus.

Im Schülerlauf über 1,1 km siegten die Sandersdorfer Paul Rudnick (M 11) und Celina Kahl (W 09)
bei den Jungen bzw. bei den Mädchen. Auf der 4,5-km-Strecke holte sich Elisa Nitz (W 14 / Chemie 
Wolfen) in 20:27 min. überlegen den Sieg.

Den 10-km-Lauf  der Erwachsenen dominierte Marco Höhne (M 30 / BSV 2000) in 40:36 min vor
seinem Teamkameraden Bengt Jäckel ( M 30 / 40:52 min.). Der 68jährige Peter Rost (Grün-Weiß
Pretzsch) bewies als Dritter in 41:43 min. wiederum seine läuferische Klasse. Beste Frau war Frie-
derike Jäckel (W 20 / BSV 2000) in 47:15 min. vor Nicole Neumann und Jolanta Olkowska (beide
W30 / BSV 2000).
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