Sandersdorfer Senioren werden Mannschafts- Bezirksmeister im Cross

Bei den am letzten Mé&rz-Wochenende stattgefundenen Bezirksmeisterschaften im Crosslauf
im Blrgergarten in Naumburg starteten 6 Sportler der SG Union Sandersdorf . Mit zwei BM-
Titeln und zwei Vize-BM-Titeln konnten wir uns sehr gut in Szene setzen. Dirk Rudnick
siegte in der AK 40 in 16:49 min vor seinem Mannschafskollegen Ingo Schmidt, der fur die
4,4 km Strecke 17:19 min bendétigte. Uwe Heit belegte in der AK 50 m hinter dem
dominierenden Roland Moritz vom LC Dibener Heide in 17:04 min ebenfalls den 2. Dank
dieser guten Leistungen sicherten wir uns souverén den Sieg in der Mannschaftswertung.
Unser jlngster Teilnehmer, Carl Rudnick AK 8 m, erreichte bei seinem ersten Crosslauf
aullerhalb des Kreises Bitterfeld tber 1,1 km in 5:08 min einen soliden 8. Platz. Sein Bruder
Paul AK 10 m zeigte an diesem Tag seine bisher beste Leistung tber die Mittelstrecke. Mit
sehr guten 4:09 min sprang fur ihn der 4. Platz heraus. Dariiber haben wir uns sehr gefreut.
Alexandra Schmidt AK 11 w lief in 4:13 min ebenfalls auf den undankbaren 4. Platz. Leider
zeigte sie besonders in der Endphase des Rennens keinerlei Kampfgeist und Siegeswillen, so
das der 4. Platz fur sie und ihre Trainer eine Enttduschung war.
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