
Sandersdorfer Mädchenstaffel gewinnt Bezirksmeistertitel

Von den diesjährigen Bezirksmeisterschaften, die am 24./25.06.2006 im Robert-Koch-Stadion 
in Halle ausgetragen wurden, kehrten die Sandersdorfer Leichtathleten mit 7 Podestplätzen 
äußerst erfolgreich zurück.
Herausragend die 4x 50 m Staffel der AK 9 w in der Besetzung Alexandra Schmidt, Sina 
Titel, Lisa Troitzsch und Anna Proske, die in 32,21 s mit einem neuen Kreisrekord die 
größeren Sportgemeinschaften aus Halle und Merseburg bezwingen konnten.
Erfolgreichste Teilnehmerin wurde Anna Proske, die im Weitsprung mit sehr guten 3,77 m 
den Vizebezirksmeistertitel erkämpfte und im 50 m Lauf in 8,18 s den 3. Platz belegte. Lisa 
Troitzsch erzielte in diesem 50 m Endlauf in der Zeit von 8,29 s einen sehr guten 5. Platz. Im 
Weitsprung in der gleichen AK sprang Sina Titel mit 3,32 m auf den 10 Platz.. Beim Ballwurf 
erreichte Sina mit 22,65 m den 8.Rang.
Im 800 m Lauf der AK 9 w , der am Nachmittag bei 34 ° C im Schatten gestartet wurde, 
durchbrach Alexandra Schmidt mit 2:58,84 min erstmals die 3:00,0 min Barriere und 
erreichte am Ende einen sehr guten 3. Platz.
Marie Proske AK 11 w startete bereits am Samstag und erreichte im Hochsprung mit 1,20 m 
Platz 3. Im Weitsprung und im 50 m Lauf wurde sie jeweils undankbarer Vierter. Am Ende 
fehlte nur wenige cm zum Bronzerang. Sie sprang gute 4,17 m und sprintete 7,89 s.
Unser jüngster Starter, Paul Rudnick AK 8 m, hatte bei seinen ersten Meisterschaften ein 
Mammutprogramm zu absolvieren. Im ersten Wetbewerb des Tages, dem Weitsprung, sprang 
Paul mit 3,31 m auf den Bronzerang. Über 50 m erreichte er als Drittbester das Finale. Dort 
konnte er allerdings nicht an seine Vorlaufzeit anknüpfen. In 8,58 s wurde er 5. des Endlaufs.
Mit der Spitzenweite von 28,76 m belegte er im Ballwurf leider nur den 4. Rang.
Beim abschließendem 1000m musste er der unerträglichen Hitze und seinen vielen Starts 
Tribut zollen. In der letzten Runde verließen ihn zusehens die Kräfte. In der Zeit von 4:17,99 
min reichte es nur zu Platz 5.
Unser A-Jugendlicher, Alexander Büllesbach, komplettierte mit zweimal Bronze im 200m 
Lauf in 26,35 s und im Speerwurf mit 33,18 m unser gutes Abschneiden. Im Hochsprung 
sprang er mit 1,60 m auf den 5. Platz.
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