
Sandersdorf, 07.04.2007

Sandersdorfer Leichtathleten aktiv beim Fuhnetal- und beim Fläminglauf

Das Wochenende vor Ostern hatte für die Sandersdorfer Leichtathleten gleich zwei Laufveranstaltungen 

parat: Am 31.März den 30. Fläminglauf in Wittenberg und den 10. Fuhnetallauf am 01.April. Während sich 

die Kinder- und Jugendgruppe für den 2. Kreisranglistenlauf in Wolfen entschied, war ein Teil der Männer

in Wittenberg-Piesteritz unterwegs.

Mit insgesamt 6 Siegen in den einzelnen Altersklassen war die Ausbeute beim Wolfener Fuhnetallauf sehr

erfreulich. Für die Kinder gings diesmal über 1,5 km; für die Jüngsten (AK 06/07) zum ersten Mal. Da war

schon mal die größere Schwester als Begleitung für die kleine eingesetzt. Emmi Blumentritt (W08/09) und 

Celina Kahl (W06/07) waren bei den Mädchen, Carl Rudnick (M06/07), Paul Rudnick  (M08/09) sowie 

Patrick Bonn (M14/15) waren bei den Jungen die jeweils AK-Besten. Die erzielten Zeiten lassen bei

kontinuierlichem Training auf gute Ergebnisse beim Kreiscross am 25.April und bei den Bahnwettbewer-

ben auf den Mittelstrecken hoffen. Dies gilt auch teilweise für die Zweitplatzierten, wie Cindy Triest

(W 08/09) und Sophie Hegewald (W 10/11), aber auch für die Jungen der AK 10/11. 

Die Männerriege wurde in Wolfen von Uwe Heit vertreten, der nicht nur seine AK 50 gewann, sondern

dem gesamten Feld enteilte und mit 41:43 den Gesamtsieg über 10 km holte. 

Ingo Schmidt und Dirk Rudnick wagten sich beim 30. Fläminglauf über 25 km als Generalprobe für den

Halbmarathon am 06.Mai in der Goitzsche und schlugen sich recht achtbar in der Altersklasse 40. Wäh-

rend Dirk den Lauf als Aufbautraining absolvierte, hatte Ingo aus dem Vorjahr etwas gut zu machen, was

ihm mit 1:57,44 h und einer Platzierung im ersten Drittel recht gut gelang.

Ergebnisüberblick Wolfen (1,5 km Kinder aus Sandersdorf / ohne Bezeichnung alle Union Sdf.):

W 06/07: 1. Celina Kahl

W 08/09: 1. Emmi Blumentritt ( 7:17 min.),  2. Cindy Triest

W 10/11: 2. Sophie Hegewald

W 12/13: 4. Sandra Kahl

M 06/07: 1. Carl Rudnick ( 7:35 min.), 2. Sebastian Spernau

M 08/09: 1. Paul Rudnick ( 6:28 min.)

M 10/11: 2. Felix Kaltofen, 3. Dominik Berndt, 4. Ole Blumentritt (Chemie Wolfen), 5. Fabian Spernau

M 14/15: 1. Patrick Bonn ( 5:58 min.)
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