Hallensaison erfolgreich beendet

Die Sandersdorfer Leichtathleten beendeten ihre diegjdhrige Hallensai son recht erfolgreich.
Mit 5 Aktiven starteten wir am 17.03.07 zum Hallenmeeting in die Hallesche
Brandbergeturnhalle. Motivierend war diesmal, dass die drei Besten pro Disziplin eine
Medaille bekommen sollten. So konnten hervorragende Ergebnisse erzielt werden.

Paul Rudnick beherrschte wieder einmal seine Altersklasse und so gewann er den Sprint Gber
50 min 8,35 s und den Weitsprung mit sehr guten 3,74 m.

In der Altersklasse 10 weiblich dominierte Lisa Troitzsch mit Gberragenden 1,23 m den
Hochsprung und konnte dafUr stolz die Goldmedaille in Empfang nehmen. Anna Proske
sprang mit einer Hohe von 1,08 auf den Silberrang. Alexandra Schmidt vervollstandigte mit
1,00 m und dem 9. Rang die guten Wettkampfleistungen. Im Weitsprung der jungen Méadchen
schafften drel Sandersdorfer Athletinnen den Endkampf. Alexandra belegte nach
krankheitsbedingtem Trainingsausfall mit 3,46 m den achten, Lisamit 3,57 den sechsten Platz
und Anna erkdmpfte sich mit 3,79 m die Bronzemedaille. Sina Tittel verpasste mit 3,42 nur
knapp als Neunte das Finale der letzten Acht. Im Sprint konnten 2 Méadchen bel starker
Konkurrenz (24 Starterinnen) das Finale erreichen. Lisalief mit 8,37 s (Vorlauf 8,18 s) auf
den 7. Platz. Anna verpasste das Podium mit einer neuen personlichen Bestleistung von 8,03 s
nur ganz knapp. Alexandra mit 8,50 sund Sinamit 8,72 s vervollstandigten das gute
Abschneiden der Sandersdorfer Leichtathleten beim Hallensai sonabschluss.

Herko Proske



