Bahner6ffnung in Dessau

Am 12. Mai gingen die Sandersdorfer Leichtathleten mit einer kleinen Mannschaft bei recht
ungemutlichen Wetter zur Bahner6ffnung in Dessau an den Start. Es gab einige positive
Uberraschungen. Paul Rudnick beherrschte wieder einmal seine Altersklasse. Im 50 m Sprint
siegte er in 8,78 s genauso wie im Weitsprung mit guten 3,58 m. Nur im Ballwurf musste er
sich mit 26,81 m und dem 2. Platz begntigen.

Auch Marie Proske AK 12 w zeigte in ihrem ersten Wettkampf im Speerwerfen und im
KugelstoRen gute Leistungen. Das Speerwerfen gewann sie mit 13,85 m und im Kugelstol3
wurde sie mit 6,04 m Dritte.

In der AK 10 w gingen Anna Proske und Sina Tittel an den Start. Den Weitsprung dominierte
wieder einmal Anna mit sehr guten 3,83 m. Sina kam mit 3,38 m auf einen 3. Platz. Im
Ballwerfen holte sich Sina mit sehr guten 30,29 m den Silberrang.

Im Sprintfinale siegte Anna erneut in 8,22 s. Sina strahlte, denn sie konnte mit ihrem 3. Rang
in personlicher Bestleistung von 8,58 s zum dritten Mal auf das Siegerpodest.
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