
Sandersdorfer  Leichtathleten starteten erfolgreich in die Freiluftsaison

Den Auftakt bildete das Meeting in Radis am 29.04.06.  Bei kühlen Temperaturen gingen 

Sina Tittel, Lisa Troitzsch und Marie Proske an den Start. 

Im 50 m Lauf der AK 9 w belegte Lisa in 8,0 s vor Sina den 2. Platz.

Im Weitsprungwettbewerb gab es eine umgekehrte Reihenfolge. Sina kam mit 3,32 m vor 

Lisa, die 3,20 m sprang,  auf den 2. Platz. 

Marie Proske feierte einen Doppelsieg in der AK 11 w im Sprint und im Weitsprung (7,6 s 

bzw. 4,0 m). 

Am 1. Mai fand in Halle die Bahneröffnung von Turbine Halle statt. Unseren Verein vertraten            

Paul Rudnick, Alexandra Schmidt und Felix Lindner. 

Paul Rudnick siegte in der AK 8 m im Weitsprung mit sehr guten 3,41 m. Im 50 m Sprint 

erreichte er wie auch im Ballwurf (21,99) den 2.Platz. 

Alexandra Schmidt gewann den Weitsprung mit 3,44 m als auch den 50 m Sprint in 8,46 sec. 

Im Ballwurf kam sie mit 19,25 auf den 3.Platz. 

Felix Lindner AK 14 m belegte im Kugelstoßen und im 100 m Lauf den 2. Platz, während er 

im Weitsprung auf den 3. Platz kam. 

Am 3.05.06 starteten wir mit 4 Teilnehmern beim Abendsportfest in Wittenberg, die sich drei 

1. Plätze, drei 2. Plätze und vier 3. Plätze erkämpften. 

Die Leistungen unserer Athleten im Einzelnen:

Anna Proske (AK 9 w):                      2. Platz Weitsprung    3,68 m

           1.  Platz 50 m           7,8 s

Alexandra Schmid (AK 9 w):                       3. Platz Weitsprung    3,56 m 

                                              3. Platz 50 m               8,3 s

Paul Rudnick (AK 8 m):                     1. Platz 50 m            8,4 s                 

                                              1. Platz Weitsprung    3,30 m

               2. Platz Ballwurf       20,31 m

Marie Proske (AK 11 w):            3. Platz Weitprung      4,00 m

               3. Platz 50 m             7,6 s

               2. Platz Hochsprung    1,18 m


