9. Fuhnetallauf in Wolfen

Am 9. Fuhnetallauf am 09.04.2006 mit Start am Woliday nahmen 13 Aktive aus unserem
Verein teil. Die Kinderklasse hatten 1 Runde a 1,5 km rund um das Spal3bad Woliday zu
absolvieren. Von 11 gestarteten Kindern kamen 6 Teilnehmer von Union Sandersdorf. Leider
erschienen nicht alle gemeldeten Starter. Unsere Kinder kdmpften bravourés, war es doch erst
der 2. lange Lauf nach der Hallentrainingssai son.

Mit Alexandra Schmidt, Paul Rudnick ( beide AK 8/9) und CelinaKahl ( AK 6/7) stelten wir
3 Einzelsieger, die mit einem Gutschein fr das Woliday pramiert wurden. SandraKahl ( AK
12/13 ), Domenik Berndt und Sophie Hegewald ( beide AK 8/9) belegten jeweils den 2.
Platz in ihren Altersklassen.

Unsere Jugendlichen starteten tber 5 km und erzielten nur méidige Zeiten. Mathias
Wiedemann ( schon Mannerklasse ) erzielte 23:07 min, wahrend Alexander Buillesbach nach
24:22 min das Zi€l erreichte. Ariane Schmidt ( weibl. Jugend A ) bendigte 29:22 min und
siegte damit in ihrer Altersklasse.

Im Hauptlauf tber 10 km ( 2 Runden a5 km mit einer Schleife durch das Reudener Waldchen
) konnte sich von unseren 4 gestarteten Mannern Uwe Heit mit Gesamtplatz 4 und einer Zeit
von 41:24 min am besten platzieren. Das war der 2. Platz in der AK 50/59. Uwe kommt in
dieser Saison von Lauf zu Lauf immer besser in Schwung. Lothar Rockstroh belegte in der
gleichen in 46:24 min den 4. Platz.

Ingo Schmidt lief nach seinem vorzeitigen Ausstieg beim Flaminglauf am Tage zuvor 7 km
locker und erhohte erst in der 2. Runde sein Tempo. Da die Konkurrenz in der AK 40/40 nicht
sehr stark war, reichte esmit einer Zeit von 45:08 min noch zum 2. Platz. Dirk Rudnick ( AK
40/49 ) ist immer noch auf der Suche nach seiner Form. Er nutzte den Ranglistenlauf als
Trainingseinheit und war nach 53:28 minim Ziel.

Alle Teilnehmer konnten im Anschluss an die Veranstaltung kostenlos das Freizeitbad nutzen.
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