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Sandersdorfer Leichtathleten bei Hallenbezirksmeisterschaften erfolgreich

Mit einem Bezirksmeisterschafts-Titel und 4 Podestplätzen im Gepäck kehrten die jungen 

Sandersdorfer Leichtathleten von den am 2. Adventswochenende ausgetragenen Hallen-BM 

für das Jahr 2007 zurück. Am Samstag trugen die Mädchen in der AK 10 ihre Wettbewerbe 

aus.

Herausragend war der BM-Titel für Lisa Troitzsch im Hochsprung. Mit 1,24 m verbesserte sie 

ihren eigenen Kreisrekord um 4 cm und deklassierte die Konkurrenz um 14 cm. An 1,27 m 

scheiterte sie zweimal nur denkbar knapp. Über 50 m stellte sich mit 26 Teilnehmern ein 

großes Feld dem Starter. Anna Proske und Lisa Troitzsch erreichten souverän den Endlauf.

Mit erheblichen Startverzögerungen traten dann die 8 besten Sprinterinnen des Jahrganges 

zum Endlauf an. In 8,03 s lief Anna um 3 Hunderstel an der Bronzemedaille vorbei. Lisa 

erreichte in 8,21 s einen sehr guten 5. Platz. Unsere 3. Starterin, Sina Tittel, blieb in 8,75 s nur 

knapp über ihrer persönlichen Bestleistung. Das reichte bei der starken Konkurrenz leider 

nicht für die Teilnahme am Endlauf. 

Zum abschließendem Weitsprungwettkampf vertraten Anna Proske, Alexandra Schmidt und 

Sina Tittel unsere Verein. Unter den 24 angetretenen Athletinnen waren die 10 Besten der 

aktuellen Rangliste vertreten. Bis zum 6. Versuch wurde verbissen um jeden cm gekämpft. 

Und es blieb bis zum Ende ganz knapp. Mit 3,77 m und 3,75 m sprangen Anna und Alexandra 

auf die Plätze 2 und 3. Sina blieb mit 3,29 m etwas unter ihrer persönlichen Bestleistung. Das 

bedeutete am Ende Platz 13.

Am Adventssonntag startete unser jüngster Teilnehmer, Paul Rudnick, in der AK 9 und 

knüpfte bravourös an die Leistungen der Mädchen an.

Im 50 m Lauf sprintete er in hervorragenden 8,35 s als 2. des Endlaufes über den Zielstrich.

Beim Weitsprung wuchs Paul über sich hinaus. Mit persönlicher Bestleistung von 3,52 m, die 

er im letzten Versuch erzielte, sprang er noch auf den Silberplatz.

Im abschließendem 600 m Lauf musste er wie schon oft seinem hohen Anfangstempo Tribut 

zollen. Mit einer Zeit von 2:12,66 min belegte er den 6. Platz.
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