I X. Sparkassen-Cup bei Askania Bernburg am 05.06.2005

Unsere jiingsten Sportlerinnen und Sportler nahmen sehr erfolgreich am 05.06.2005 am 1X.
Sparkassen-Cup in Bernburg teil. ZahlenméaRig am starksten waren wir in der AK 8 vertreten.
in der ersten Disziplin, dem Ballwurf, belegte Alexandra Schmidt mit 19,25m den 2. Platz vor
Anna Proske, die auf 17,96m kam. Lisa Troitzsch belegte bei Ihrem ersten Wettkampf
aulerhalb der heimischen Gefilde mit 16,10 m einen guten 5. Platz.

Im Weitsprungwettbewerb der AK 8 konnte sich Alexandra mit der personlichen Bestweite von
3,28 m den 3. Platz erkdmpfen. Doch auch die anderen Teilnehmer kamen auf gute Weiten.
Leider verletzte sich Anna beim ersten Versuch, so das sie mit 3,07 auf den 5. Platz kam. Sina
Tittel und Lisa knackten ebenfalls mit 3,03 m die wichtige 3-Meter Marke. Beide ereichten mit
gleicher Weite den 6. Platz.

Im 50 m Lauf kdmpfte Alexandra dieses Mal bis zum Zielstrich und wurde hinter Rika von der
Weide aus Wittenberg in 8,81 s 2. des Endlaufes. Leider konnte Anna verletzungsbedingt ihre
Endlaufchance nicht wahrnehmen. Im 800m-Lauf setzte Alexandra die ausgegebene taktische
Marschroute fast perfekt um und gewann in 3:15,0 min.

Leider konnten unsere 4 Médels bedingt durch Annas Verletzung nicht in ihrer AK tber 4x50m
an den Start gehen. Kurzfristig entschieden sich die Trainer fur einen Staffeleinsatz mit Marie
Proske in der AK 10 w. Dabei wurden bei dem 1. Staffeleinsatz unter Wettkampfbedingungen
deutliche Reserven bei den Wechseln sichtbar.

Bei den Jungen der AK 9 erkdmpfte sich unser FulRballer Justus Krygier im Ballwurf mit 35,10
m einen hervorragenden 2. Platz. Auch im 800 m-Lauf zeigte er eine starke kdmpferische
Leistung und belegte in 3:

In der AK 10 w war flr unseren Verein Marie Proske in 5 Disziplinen am Start. Im 50m-Lauf
erreichte sie in 8,14 s den 3. Platz im Endlauf. Auch im Hochsprung erreichte sie mit 1,10m
einen Podestplatz.(3. Rang). Im Weitsprungwettbewerb scheiterte sie leider wieder knapp an
der 4-Meter Marke und belegte mit 3,98 m den 4. Platz. Im Ballwurf steigerte sie sich in diesem
Jahr auf 24,90 m, was am Ende Rang 5 bedeutete. Auf der fiir sie ungewohnten 800m Strecke
kédmpfte sie bravourds und ereicht mit 3:18 min eine personliche Bestleistung.



